
                                                                 

 

                                                                                       

“INTELIGENTEX” 

SISTEMA DE CONTROL Y APOYO PARA RESIDENCIAS DE MAYORES 

• Programa piloto de telemedicina basado en prendas textiles para monitorizar 

diferentes parámetros cardiovasculares y de glucosa. 

• Prototipo textil con hilo conductor de plata que produce procesos de 

electroestimulación. 

• Proyecto liderado por el Centro Tecnológico ASINTEC, con la colaboración 

externa  de una residencia de mayores de la provincia de Toledo. 

ASINTEC presentó el pasado día 27 de julio un sistema de control y ayuda a 

personas mayores a través de nuevos dispositivos de naturaleza textil. Estas 

Aplicaciones han sido desarrolladas por técnicos de Asintec en colaboración con 

otras entidades de CLM, en el marco del proyecto INTELIGENTEX, cofinanciado por 

el Fondo Europeo de Desarrollo Regional. 

 

                      

La presentación corrió a cargo de D. Pablo García Pérez, presidente del Centro 

Tecnológico, ASINTEC el cual explicó de manera detallada los objetivos del mismo 

consistentes en: 

• Desarrollar una experiencia piloto para la utilización de textiles inteligentes 

como apoyo a los servicios sanitarios de una residencia de mayores. 

• Dotar a una residencia en funcionamiento de dos prendas técnicas 

especialmente diseñadas para la anatomía y características físicas de personas 

mayores. 

• Elaborar prototipos que resulten pre-industrializables de tal manera que 

pudieran ser implementados en otras instituciones para mayores, aumentando 

con ello la universalización del proyecto. 



                                                                 

 

                                                                                       

• Fomentar la cooperación entre Centros Tecnológicos y empresas Castellano-

Manchegas. 

• Potenciar la apertura de nuevos nichos de mercado a las PYME’s del sector 

Textil/Confección a través del desarrollo de nuevos productos innovadores. 

 

Así mismo, Pablo García explicó las aplicaciones desarrolladas en “INTELIGENTEX”, 

como es el programa piloto de telemedicina basado en: 

- Prendas e-wereable que permiten adquirir parámetros biométricos, ritmo cardiaco 

y de respiración, temperatura corporal, posición del paciente y actividad 

desarrollada. 

- Dispositivos de control de presión arterial y glucosa. 

- Elementos portátiles de recepción de datos mediante protocolos Bluetooth. 

- Programas informáticos de almacenamiento de datos, histogramas, control de 

variables y agenda de actividades/actuaciones médicas en función de los 

resultados obtenidos, a través de una arquitectura de multidispositivos accesible 

en cualquier momento y desde cualquier lugar donde se disponga de conexión a 

Internet. 

            

 

 

 

 

 



                                                                 

 

                                                                                       

 

Y un prototipo textil de electroestimulación basado en textrodos de hilo de plata, diseñado con 

el fin de: 

- Tonificación de la musculatura, mejorar el riego sanguíneo y recuperar la 

sensibilidad muscular en personas mayores, mediante la estimulación electrónica 

de diferentes grupos musculares. 

- Poder ser utilizado de manera sencilla por los usuarios finales. 

- Presentar la mayor generalidad posible de uso en cuanto a tamaños y zonas de 

aplicación. 

    

De la misma manera Pablo García expuso las propuestas de futuro para el presente proyecto 

encaminadas a: 

� Aumentar el número de usuarios finales de los productos a través de la difusión de los 

resultados obtenidos. 

� Analizar las diferentes novedades en tejidos y diseños encaminados a mejorar los prototipos 

creados. 

� Continuar trabajando en la mejora de la calidad de vida de las personas dependientes a 

través de dispositivos innovadores sobre soportes textiles.  

 

 

 


